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MEZOTERAPIA MIKROIGLOWA SKORY TWARZY

Jest to technika mezoterapii polegajgca na wykonywaniu mikronaktu¢ w skorze
za pomocq urzgdzenia IN-MESO PEN oraz sterylnych, jednorazowych igiet. Naktucia
powodujq “fizyczny szok”, uruchamiajgcy naturalny proces gojenia, ktory sprzyja
odnowie skory. To rowniez stymuluje produkcije wtdkien kolagenu i elastyny,
odmtadzajgc skore w naturalny sposob - staje sie ona gtadsza i jedrniejsza.
Naktucia znaczgco zwiekszajq przepuszczalnose skory, dzieki czemu koktajl do
mezoterapii dostosowany do konkretnego problemu skoérnego dociera do jej
gtebszych warstw.

SKUTECZNOSC PROCEDURY
“IN MESO PEN"

WSKAZANIA

« Zmarszczki;

W celu uzyskania optymalnych rezultatow
zaleca sie potqczenie zabiegu mezoterapii
mikroigtowej z  peelingami  kwasowymi
Optimum Derma. Po zabiegu mozna wykonac
zabieg infuzji tlenowej dermaOXY.
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Fotostarzenie;

Cienie pod oczami;

Skéra ttusta i porowata;
Odwodnienie;

Blizny potrgdzikowe i inne;

«  Brak jedrnosci;
INTENSYWNA TERAPIA - Pigmentacja.
Seria zabiegowa intensywnej terapii sktada
si¢ z szeSciu do oSmiu zabiegdw w odstepie
od trzech do czterech tygodni. Podczas tych
przerw zaleca sig stosowanie produktéw

odbudowujgcych ptaszcz hydrolipidowy skory.
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PRZECIWWSKAZANIA

«  Cigzaikarmienie piersiq;

«  Zaburzenia krzepnigcia krwi;

«  Predyspozycje do powstawania
blizn keloidowych;

«  Rak skory;

«  Aktywne infekcje skory;

«  Trqdzik zapailny.

A

WAZNE!
Nalezy zawsze uzywal sterylnych, jednorazowych mikroigiet. Po uzyciu nalezy wyrzuci¢ kartridz do wyznaczonego

pojemnika na igly i nie uzywac jej ponownie. W przypadku intensywnego mikronaktuwania igtami N9, N12 i N24 nalezy
uzywac wytgceznie sterylnych produktow Mezokoktajle Optimum Derma. W przypadku korzystania z igiet “5D Nano” mozna

réwniez pracowac¢ na produktach Serum Optimum Derma.




PRZYGOTOWANIE DO
»IN-MESO PEN"
PROCEDURA

WYBOR SWIATLA LED:

@ Czerwone Swiatto LED - stymuluje produkcje kolagenu,
wygtadza i ujedrnia skore;

(O Biate swiatto LED - poprawia metabolizm skory,
rozjasnia plamy pigmentacyjne i zwigksza wchtanianie
sktadnikéw odzywczych;

@ Niebieskie swiatto LED - eliminuje bakterie trqdzikowe i
stymuluje procesy regeneracyjne.

SPEEDS (RPM)

5000 7000 10000 12000 15000

Predkos¢ urzqgdzenia, mierzona w uderzeniach na
minute, okresla szybkos¢ iniekcji igty. Liczba naktué
zalezy od wybranej intensywnosci i dtugosci zabiegu.
Odpowiednia predkos¢ zalezy od grubosci i
wrazliwosci skory, a takze intensywnosci zabiegu.

Zalecany wyboér gtebokosci podczas pracy
z aplikacjg IN-MESO PEN
OBSZAR N na
Cienka skéra ormarnal
gruba skéra
Czoto 0,25-05mm 0,5-0,75 mm
Okolica miedzy brwiami 0,25-05 mm 0,5-1mm
Nos 0,25 mm 0,5 mm
Obszar powiek 0,25 mm 0,25-05 mm
Policzki i podbrédek 0,5 -1mm 1,0-2,0 mm
Okolica ust 0,25 mm 0,25 - 0,75 mm

DODATKOWE PUNKTY,

KTéRE WARTO WIEDZlEé po mezoterapii mikroigtowej twarzy

Instrukcje dotyczqgce pielegnacji po
zabiegu. Pierwsze 2-3 dni:

1. Oczysci¢ wodq o temperaturze pokojowej 1.

Przed rozpoczeciem procedury. Zaleca sie unikaé:

Chodzenia do solarium lub dtugotrwatego przebywania na stohcuy;

2. Natozy¢ duzq iloS¢ kremu nawilzajgcego, takiego jak 2. Dtugotrwatej ekspozycji na niskie temperatury;
Recovery Cream lub Intensive Moisturizer zawierajgcy aloes 3. Wszelkich zabiegow, ktére mogq uszkodzi¢ powierzchnig skory, takie
i kwas hialuronowy. Oba produkty marki ODA Optimum jak dermabrazja, operacja powiek lub zabiegi rekonstrukciji plastycznej
Derma. (odczekac 2-3 tygodnie po takich zabiegach);
3. Unikaj produktéw z kwasami AHA, alkoholem lub innych 4. Stosowania produktow do pielegnacii skéry twarzy zawierajgcych kwas
ostrych stymulantow. salicylowy, nadtlenek wodoru o wysokim stezeniu, alkohol lub inne
substancje draznigce (odczekaé 3-5 dni).
Wazne przypomnienia: 5. Stosowania produktu “Roaccutane”.
1. Pierwszego dnia po zabiegu skéra jest bardziej wrazliwa, Po zubiegu:
moze wykazywaé zaczerwienienie, suchos¢ lub by¢ wilgotna
w obszarach, w ktérych doszto do intensywnej ekspozycji. 1. Unika¢ ekspozycji na wysokie zrodta ciepta, takie jak sauny;
Uczucie dyskomfortu moze utrzymywac sie do wieczora. 2. Unika¢ bezposSredniego kontaktu z aktywnymi substancjami chemicznymi
2. W dniach 2-3 skéra moze nadal by¢ sucha i swedzqgca, przez kilka pierwszych dni.
co jest normalng reakcjq. Nalezy zwigkszy¢ stosowanie 3. Ograniczy¢ ekspozycje na promienie UV, w tym opalanie i wizyty w solarium
produktow nawilzajgcych, stosujqc je 3-4 razy dziennie. przez co najmniej tydzien, aby zapobiec rozwojowi plam pigmentacyjnych
3. Strupy tworzq sie w obszarach, w ktérych ekspozycja byta 4. Trzymaj sie wyprébowanych i przetestowanych produktow kosmetycznych i
bardziej intensywna i naturalnie odpadajqg po kilku dniach. unikaj wyprébow-ywania nowych produktow w tym czasie;
Wystarczy unika¢ ich dotykania. 5. Ogranicz stosowanie kosmetykow dekoracyjnych przez kilkka pierwszych dni;
6 Nalezy pamietag¢, ze nadmierne spozycie alkoholu i lekdw moze negatywnie

wptyng€ zaréwno na powodzenie zabiegu, jak i na ogoélny stan zdrowia.

A W przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy skontaktowac sie ze specjalistqg, ktory przeprowadzit zabieg!




ZABIEG ANTI-ACNE PRZECIWTRADZIKOWY

Krok Produkt Opis Cena Dawka Kosztw
zabiegu
Pre—peeling Umy¢ rece i zaktozyc¢ rekawiczki.
Natozy¢ serum “Recovery” na obszary wrazliwe na kwasy.
1 85,00 zt 3ml 1,27 zt
Activ cleanser z Oczyscic twarzy klienta za pomoca Active Cleanser. Pozostawi¢ na 1
kwasem glikolowym minute, nastepnie doktadnie sptuka¢ woda i delikatnie osuszy¢ skore.
15% 200 ml
Peeling Natozy¢ 25% kwas glikolowy (lub 30% kwas pirogronowy) na czysta, sucha
skore i delikatnie wmasowac. Uwaznie obserwowac skére i odczucia
Kwas glikolowy 25% klienta przez 1-2 minuty, az do uzyskania lekkiego zaczerwienienia.
50 ml lub 89,00 zi 3ml 5,34 zi
Zneutralizowa¢. Zmy¢ wszelkie pozostatosci kwasu woda i osuszy¢
. powierzchnie skory.
Kwas pirogronowy
30% 50ml 235,00 zt 3ml 14,10 zt
Neutralizator 200 ml
60,00 zi ami 1,20zt
Mezoterapia Jesli w kroku 2 nie zastosowano peelingu kwasowego, zdezynfekowac
. . P skore roztworem alkoholu (70%) przed zastosowaniem “In Meso-Pen”.
mikroiglowa Wybraé mikroigty (N9, N12, N24, 5D Nano).
Mikroigty W przypadku wysypki zapalnej nie mozna wykona¢ procedury 10,00 zt Tsuka 10,00 zt
intensywnego mikronaktuwania.
3 In-Meso Pen Wybra¢ odpowiednia gtebokos¢ igty i wykonac¢ zabieg mikronaktuwania
na twarzy, szyi i dekolcie. Zwréci¢ wieksza uwage na obszary
problematyczne. W obszarach dotknietych bliznami lub pigmentacja,
ACN Smart solution zastosowac wiecej przej$é, az skora stanie sie intensywnie czerwona.
koktajl 10 mi Za pomoca jednorazowej strzykawki pobrac 2,5-5 ml koktajlu z butelki.
butelki. Usuna¢ igte ze strzykawki. Stosowa¢ produkt bezposrednio ze 115,00 2t 2mi 23,00 zt
strzykawki.
Maska Uzywac skompresowanych maseczek w ptacie. Wla¢ niewielka ilos$¢
wody destylowanej na maseczke w ptacie w miseczce, aby ja zwilzy¢ i
Maski w platach 150 rozprowadzi¢ réwnomiernie na twarzy.
sztuk 260,00 zt 1 1,75 2t
Natézy¢ wybrang maske algowa na wilgotna maske w ptacie
3 . i pozostawic na twarzy przez 15 do 20 minut.
4 Wybor maski:
Moisturizing peel-off Delikatnie zdja¢ maske i usuna¢ wszelkie pozostatosci zwilzonym
200g lub wacikiem.
110,00 zt 20g 11,00 zt
Whitening pee-off
200g
Kremy Zakonczy¢ zabieg intensywnie nawilzajacym kremem z aloesem.
Chronic¢ skore twarzy klienta, naktadajac krem z filtrem SPF.
Intensive
moisturizing krem z 145,00 zt 2ml 1,45 zt
5 aloesem 200ml
Sunscreen krem
SPF30 235,00 zt 2ml 2,35zt
N . . 57,36 —
Koszt pojedynczego zabiegu: 66,12 zt
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ZABIEG ODMLADZAJACY & ROZJASNIAJACY

Krok Produkt Opis Cena Dawka Kosztw
zabiegu
Pre-peeling Umy¢ rece i zaktozy¢ rekawiczki.
Natozy¢ serum “Recovery” na obszary wrazliwe na kwasy.
1 Oczyscic twarzy klienta za pomoca Active Cleanser. Pozostawic¢ na 1 85,00 zt 3ml 1,27 zt
Activ Cleanser z minute, nastepnie doktadnie sptuka¢ woda i delikatnie osuszy¢ skore.
kwasem mlekowym
15% 200ml
Peeling Natozy¢ 20% kwas mlekowy(lub 30% kwas pirogronowy) na czysta, sucha
skore i delikatnie wmasowac. Uwaznie obserwowac skore i odczucia
Kwas mlekowy 20% klienta przez 1-2 minuty, az do uzyskania lekkiego zaczerwienienia.
50ml lub 89,00 zt 3Iml 5,34 zt
Zneutralizowac. Zmy¢ wszelkie pozostato$ci kwasu woda i osuszy¢
2 4 powierzchnie skory
Kwas pirogronowy
30% 50ml 235,00 zt 3ml 14,10 zt
Neutralizator 200ml
60,00 zi ami 1,20zt
Mezoterapia Jesli w kroku 2 nie zastosowano peelingu kwasowego, zdezynfekowac
y - P skore roztworem alkoholu (70%) przed zastosowaniem “In Meso-Pen”.
mikroiglowa Wybra¢ mikroigty (N9, N12, N24, 5D Nano).
Mikroigty W przypadku wysypki zapalnej nie mozna wykona¢ procedury 10,00 21 1 szuka 10.00 2t
intensywnego mikronaktuwania. ’ }
3 In-Meso Pen Wybra¢ odpowiednia gtebokos¢ igty i wykonaé zabieg mikronaktuwania
na twarzy, szyi i dekolcie. Zwréci¢ wieksza uwage na obszary
problematyczne. W obszarach dotknietych bliznami lub pigmentacja,
Brightening Effect 2% zastosowac wiecej przej$¢, az skora stanie sie intensywnie czerwona.
solution koktajl 10ml Za pomoca jednorazowej strzykawki pobrac 2,5-5 ml koktajlu z butelki.
butelki. Usunac igte ze strzykawki. Stosowac produkt bezposrednio ze 115,00zt 2ml 23,00 zt
strzykawki.
Maska Uzywac skompresowanych maseczek w ptacie. Wlaé niewielka ilo$¢
wody destylowanej na.
Maski w platach 150
sztuk maseczke w ptacie w miseczce, aby ja zwilzy¢ i rozprowadzic¢ 260,00zt 1 1,75 zt
4 réwnomiernie na twarzy.
:\:)h(;temng pee-off Natozy¢ wybrana maske algowa na wilgotna maske w ptacie
9 i pozostawi¢ na twarzy przez 15 do 20 minut. Delikatnie zdja¢ maske i 110,00zt 20g 11,00 zt
usunac wszelkie pozostatosci zwilzonym wacikiem.
Kremy Zakonczy¢ zabieg intensywnie nawilzajacym kremem z aloesem.
Chronic skore twarzy klienta, naktadajac krem z filtrem SPF.
Intensive
moisturizing krem z 145,00zt 2ml 1,45zt
5 aloesem 200ml
Sunscreen krem
SPF30 235,00zt 2ml 2,35zt
R . . 57,36-
Koszt pojedynczego zabiegu: 66,12 zt
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ZABIEG STYMULUJACY | LIFTINGUJACY

Krok Produkt Opis Cena Dawka Kosztw
zabiegu
Pre-peeling Umyc rece i zatozy¢ rekawiczki.
Activ Cleanser z Natozy¢ serum “Recovery” na obszary wrazliwe na kwasy. 85,00z 3ml 1272
kwasem mlekowym L/ i
1 15% 200ml lub Oczyscic twarzy klienta za pomoca Active Cleanser. Pozostawi¢ na 1
minute, nastepnie doktadnie sptukac¢ woda i delikatnie osuszyc skore.
Activ cleanser z
lowasem glikolowym 85,00 zt 3ml 1,27 4
15%
Peeling Natozy¢ 25% kwas glikolowy (lub 20% kwas mlekowy) na czysta, sucha
skore i delikatnie wmasowaé. Uwaznie obserwowac skére i odczucia
Kwas mlekowy 20% klienta przez 1-2 minuty, az do uzyskania lekkiego zaczerwienienia.
50ml lub 89,00 zt 3ml 5,34 zt
Zneutralizowa¢. Zmy¢ wszelkie pozostatosci kwasu woda i osuszy¢
2 Kwas glikolowy 25% powierzchnie skory
50ml 89,00 zt 3ml 5,34 zt
Neutralizator 200 ml
60,00 zi aml 1,20 zt
Mezoterapia Jesli w kroku 2 nie zastosowano peelingu kwasowego, zdezynfekowac
[ . P skore roztworem alkoholu (70%) przed zastosowaniem “In Meso-Pen”.
mikroiglowa Wybraé mikroigty (N9, N12, N24, 5D Nano).
Mikroigly W przypadku wysypki zapalnej nie mozna wykona¢ procedury 10.00 zt 1 szuka 10,00zt
intensywnego mikronaktuwania. ’ ’
In-Meso Pen Wybrac¢ odpowiednia gtebokos¢ igty i wykonac zabieg mikronaktuwania
3 na twarzy, szyi i dekolcie. Zwréci¢ wieksza uwage na obszary
problematyczne. W obszarach dotknietych bliznami lub pigmentacja,
Biostimulant Ultra zastosowac wiecej przej$é, az skora stanie sie intensywnie czerwona.
Strong solution 10ml
9 solutl Za pomoca jednorazowej strzykawki pobrac 2,5-5 ml koktajlu z butelki.
butelki. Usuna¢ igte ze strzykawki. Stosowa¢ produkt bezposrednio ze 150,00 24 2ml 30,00 z¢
strzykawki.
Maska Uzywac skompresowanych maseczek w ptacie. Wla¢ niewielka ilos$¢
wody destylowanej na maseczke w ptacie w miseczce, aby ja zwilzy¢ i
Maski w platach 150 rozprowadzi¢ rbwnomiernie na twarzy.
sztuk 260,00 zt 1 1,75 zt
Natozy¢ wybrang maske algowa na wilgotna maske w ptacie
4 Wyb6r maski: i pozostawic na twarzy przez 15 do 20 minut.
Stimulating Peel-off Delikatnie zdja¢ maske i usuna¢ wszelkie pozostatosci zwilzonym
wacikiem.
mask 200g 110,00 zt 20g 11,00 zt
Kremy Zakonczy¢ zabieg intensywnie nawilzajacym kremem z aloesem.
Chronic¢ skore twarzy klienta, naktadajac krem z filtrem SPF 30.
Intensive
moisturizing krem z 145,00 zt 2ml 1,45 zt
5 aloesem 200ml
Sunscreen krem
SPF30 235,00 zt 2ml 2,35zt
Koszt pojedynczego zabiegu: | 64,36 zi
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ZABIEG PRZEBARWIENIA

Krok Produkt Opis Cena Dawka Kosztw
zabiegu
Pre-peeling Umy¢ rece i zatozy¢ rekawiczki.
Natozy¢ serum “Recovery” na obszary wrazliwe na kwasy.
1 Activ Cleanser z Oczyscic¢ twarzy klienta za pomoca Active Cleanser. Pozostawi¢ na 1 85,00 zt 3ml 1,27 zt
kwasem mlekowym minute, nastepnie dokfadnie sptukac¢ woda i delikatnie osuszy¢ skore.
15% 200ml lub
Peeling Natozy¢ 20% kwas mlekowy (lub 40% kwas mlekowy) na czysta, sucha
skore i delikatnie wmasowac. Uwaznie obserwowac skore i odczucia
Kwas mlekowy 20% klienta przez 1-2 minuty, az do uzyskania lekkiego zaczerwienienia.
50ml lub 89,00 =zt 3ml 5,34 zt
Zneutralizowac. Zmy¢ wszelkie pozostatosci kwasu woda i osuszyé
2 Kwas miekowy 40% powierzchnie skéry
50ml 99,00 zt 3Iml 3,00 zt
Neutralizator 200 ml
60,00 zi aml 1,20 zt
Mezoterapia Jesli w kroku 2 nie zastosowano peelingu kwasowego, zdezynfekowac
y, . P skore roztworem alkoholu (70%) przed zastosowaniem “In Meso-Pen”.
mikroiglowa Wybra¢ mikroigly (N9, N12, N24, 5D Nano).
Mikroigty W przypadku wy;ypki zapalne'j nie mozna wykonac procedury 10,00 2t 1 szuka 10,00zt
intensywnego mikronaktuwania.
3 In-Meso Pen Wybra¢ odpowiednia gtebokos¢ igty i wykonaé zabieg mikronaktuwania
na twarzy, szyi i dekolcie. Zwréci¢ wieksza uwage na obszary
problematyczne. W obszarach dotknietych bliznami lub pigmentacja,
Mela superior zastosowac wiecej przejs¢, az skora stanie sie intensywnie czerwona.
Solution 1,8%TXA Za pomoca jednorazowej strzykawki pobrac 2,5-5 ml koktajlu z butelki.
’ butelki. Usunac igte ze strzykawki. Stosowac produkt bezposrednio ze 115,00 zt 2ml 23,00 zt
strzykawki.
Maska Uzywac skompresowanych maseczek w ptacie. Wla¢ niewielka ilo$¢
wody destylowanej na maseczke w ptacie w miseczce, aby ja zwilzy¢ i
Maski w platach 150 rozprowadzi¢ réwnomiernie na twarzy.
sztuk 260,00 zt 1 1,75 zt
Natozy¢ wybrana maske algowa na wilgotna maske w pfacie
4 Wybér masek: i pozostawi¢ na twarzy przez 15 do 20 minut.
Whitening pee-off Delikatnie zdja¢ maske i usunaé wszelkie pozostatosci zwilzonym
2009 lub wacikiem.
g lu 110,00 zt 20g 11,00 zt
Kremy Zakonczy¢ zabieg intensywnie nawilzajacym kremem z aloesem.
Chronic skore twarzy klienta, naktadajac.
Intensive
moisturizing krem z 145,00 zt 2ml 1,45 zt
5 aloesem 200ml
Sunscreen krem
SPF30 235,00 zt 2ml 2,35zt
Koszt pojedynczego zabiegu: 55,02-
57,36 zt
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