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DERMO PEEL
 

Skuteczne działanie
peelingu uzyskuje się
dzięki mikroskopijnym
mikrokryształkom ze
słodkowodnej gąbki,
działającym jak zabieg
micro-needling.

Peeling o głębszym działaniu, skutecznie wspomagający skórę skłonną
do trądziku.

Nowość, specjalnie opracowana dla problemów skórnych, takich jak
starzenie się skóry czy przebarwienia, wymagających głębszego
peelingu i stymulacji odnowy komórkowej.

Oryginalna formuła złuszczająca i odnawiająca skórę, odpowiednia dla
wszystkich typów skóry.

Profesjonalne zabiegi Anesi Lab Dermo Peel są zaufanym wyborem wielu specjalistów i

klientów ze względu na doskonałe efekty. Działanie Bio Micro-Needling wygładza skórę,

usuwa zanieczyszczenia i stymuluje odnowę komórkową.

Do wyboru są 3 różne poziomy intensywności peelingu, z których każdy został

opracowany z wykorzystaniem mikroskopijnych igiełek gąbki słodkowodnej oraz

specjalnej mieszanki składników aktywnych, dopasowanej do konkretnych problemów

skórnych.
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W każdym zestawie znajduje się 6 zabiegów. Każdy zabieg jest pakowany w osobne,

szczelnie zamknięte porcje, które aktywuje się bezpośrednio przed zabiegiem, aby

składniki były maksymalnie skuteczne. Praca z precyzyjnie dobranymi składnikami w

dokładnych proporcjach gwarantuje właściwą ilość roztworu peelingowego potrzebną do

profesjonalnego wykonania zabiegu.

Każdy zestaw zawiera również Compress Cotton Sheet Mask.

DERMO PEEL ZESTAWY
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Zalecana seria: 4–6 zabiegów, powtarzanych co 10–21 dni (w zależności od kondycji

skóry).

Wykonać peeling 7–10 dni przed innymi zabiegami na twarz, aby wzmocnić efekty.

Utrzymanie efektów: 3–4 zabiegi w ciągu roku (przy zmianie sezonu).

W przypadku skóry skłonnej do trądziku peeling może powodować początkowe

zaczerwienienie, ponieważ skóra oczyszcza się. Znacząca poprawa jest widoczna

zwykle po trzecim zabiegu.

Zabiegi peelingowe można również łączyć z innymi zabiegami Anesi, tworząc

indywidualny plan pielęgnacji skóry. Poniżej znajduje się propozycja wspomagająca

przy najczęstszych problemach skórnych.

Profesjonalne zabiegi Dermo Peel dają widoczne, imponujące efekty już po jednym

zabiegu, jednak dla najlepszych rezultatów zaleca się wykonanie całej serii. Do

wykonywania zabiegów Dermo Peel konieczne jest uczestnictwo w szkoleniu

praktycznym. Po jego ukończeniu wydawany jest certyfikat.

GŁĘBOKIE ZMARSZCZKI

PRZEBARWIENIA

TŁUSTA I ZANIECZYSZCZONA,
SKŁONNA DO WRAŻLIWOŚCI
LUB ODWODNIENIA

Połączyć Dermo Peel No.2 z zabiegiem oczyszczającym Dermo
Control Cleansing Facial. Maska alginatowa nawilża i łagodzi skórę.
W zależności od kondycji skóry, zabiegi można powtarzać co 7–14
dni.

Połączyć Dermo Peel No.3 z zabiegami Luminosity, wykonując
jeden peeling Dermo Peel pomiędzy 3–4 tygodniowymi sesjami
Luminosity.

Połączyć Dermo Peel No.3 z zabiegami Epigenesse, wykonując
jeden peeling Dermo Peel pomiędzy 3–4 tygodniowymi sesjami
Epigenesse.

DERMO PEEL

PROBLEM SKÓRNY

WYTYCZNE DOTYCZĄCE CZĘSTOTLIWOŚCI ZABIEGÓW
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DERMO PEEL

Mikrokryształki kontynuują działanie po zabiegu i mogą być wyczuwalne na skórze
przez nawet 48 godzin. Unikać dotykania skóry.
Unikać wszelkich czynności powodujących zaczerwienienie lub podgrzanie skóry
(ćwiczenia fizyczne, parówka, sauna).
Całkowicie unikać ekspozycji na słońce.
Codziennie stosować krem z filtrem SPF 30–50 w tygodniach po zabiegu, aby zapobiec
uszkodzeniom skóry i przebarwieniom.
Zaleca się stosowanie domowej pielęgnacji Anesi Lab zgodnie z potrzebami skóry.
Delikatne oczyszczanie i serum regenerujące wraz z filtrem SPF są niezbędne!

Nie nakładać zbyt blisko oczu ani na usta.
Zachować ostrożność podczas nakładania peelingu na delikatne obszary skóry.
Nie stosować na poparzoną słońcem skórę, przy trądziku różowatym ani na mocno
zaczerwienioną lub naczyniową skórę.
Osoby przyjmujące Roaccutane lub podobne leki na receptę, a także preparaty i
produkty powodujące przerzedzenie skóry, nie powinny poddawać się zabiegowi.
Skórę osób z cukrzycą należy traktować ostrożnie; w niektórych przypadkach może być
wymagana zgoda lekarza.
Jeśli nie masz pewności, czy zabieg jest odpowiedni dla skóry klienta ze względu na
stan zdrowia, poproś o konsultację u lekarza lub dermatologa.
W trakcie zabiegu należy monitorować odczucia skóry. Normalne jest mrowienie, ale
jeśli odczucie jest zbyt niekomfortowe lub skóra staje się bardzo czerwona, należy
przerwać zabieg.
Stosować się do zalecanych czasów protokołu, dostosowując je w zależności od reakcji
skóry. Podczas pierwszego zabiegu czas może wymagać skrócenia i stopniowego
wydłużania w kolejnych sesjach.
Nie pocierać nadmiernie skóry, ponieważ nadmierne tarcie może naruszyć barierę
ochronną.
Zachować ostrożność przy usuwaniu roztworu peelingowego.

PIELĘGNACJA PO ZABIEGU

ŚRODKI OSTROŻNOŚCI
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DERMO PEEL EXPERT ZABIEG
 PEELING STRENGTH NO.1

Peeling dla skóry jasnej i średniej, z mikroskopijnymi igiełkami słodkowodnej gąbki
(Spongilla Spicules) oraz enzymami z łodygi ananasa, odpowiedni dla wszystkich typów
skóry. Łagodzące i regenerujące składniki roślinne szanują barierę ochronną skóry,
wspomagając jej zdrową regenerację. Ten peeling roślinny nie zawiera kwasów w
składzie; działa na zasadzie mikrodermabrazji przy pH 5,7–7.

Natychmiastowe oraz długotrwałe
rezultaty
Skóra bardziej przejrzysta, gładsza i
zdrowsza.
Zwiększa skuteczność innych
zabiegów.

Alantoina: Działa łagodząco, zmiękczająco i ochronnie.
Oxilastil: Pochodna soi wspomaga oddychanie komórkowe oraz odnowę komórek,
przyczyniając się do utrzymania zdrowej skóry.

Igły gąbki Spongilla (Spongilla Spicules): Mikroskopijne kryształki bogate w krzemionkę
wywołują efekt głębokiej mikroabrazji, który utrzymuje się do 2 dni po zabiegu.
Łodyga ananasa: Enzymy bromelainy rozpuszczają cement międzykomórkowy, umożliwiając
bezpieczne usunięcie martwych komórek naskórka.
Aloes: Łagodzące nawilżenie.
Skrzyp: Bogaty w krzemionkę, wspiera zdrowy wygląd skóry.
Mięta pieprzowa: Odświeża, oczyszcza i działa kojąco.

1. Peeling Powder 3gr 

2. Peeling Emulsion 15ml 

3. Cotton Sheet Mask 
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SKŁADNIKI AKTYWNE

 

ZABIEG:

PEELING EMULSION

PEELING POWDER No. 1
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DERMO PEEL EXPERT PROTOKÓŁ
 PEELING STRENGTH NO.1

Zalecany dla wszystkich typów skóry, z wyjątkiem skóry wyjątkowo wrażliwej i
podrażnionej. Skuteczny zabieg peelingujący, który głęboko oczyszcza i wygładza skórę,
dając natychmiastowo widoczne efekty. Usuwa zanieczyszczenia oraz martwe komórki
naskórka i wspomaga regenerację komórek, zapewniając promienną i gładszą cerę.

PEELING 
10 -12 min

Peeling 
Power 
No.1  i Peeling 
Emulsion 

Wsypać zawartość Peeling Powder (mniejsza saszetka)
do miseczki i dodać Peeling Emulsion (większa saszetka).
Wymieszać dokładnie, aby uzyskać roztwór peelingujący.
Szybko i ostrożnie nałożyć pędzlem wachlarzowym,
omijając okolice oczu i ust. Najpierw nałożyć na partie
wymagające intensywniejszego peelingu, następnie na
resztę twarzy, a na końcu – na szyję (jeśli jest to
potrzebne).

Pozostawić na 2–4 minuty.

Po tym czasie delikatnie wmasować okrężnymi ruchami
przez maksymalnie 5 minut, aby mikro-kryształki
wniknęły w skórę. Masaż należy wykonywać w
rękawiczkach. Nie wmasowywać nadmiernie i unikać
pocierania wrażliwych obszarów. Usunąć peeling
delikatnie szpatułką, a następnie chustą kosmetyczną i
chłodną wodą.

NAWILŻANIE,
DOTLENIENIE

Nałożyć grubą warstwę żelu Aqua Vital Oxygenating Gel.
Pozostawić na 10 minut i delikatnie usunąć szpatułką
(klient może odczuwać chłodzące mrowienie).

Nasączyć maskę w płacie Cotton Sheet Mask w toniku 3D-
Aqua Toner lub tonik Harmony Toner. Położyć na twarz i
pozostawić na 5 minut.

Zdjąć maskę.W razie potrzeby zastosować tonik i delikatnie
osuszyć skórę.

OCHRONA Nałożyć serum Aqua Vital Serum lub serum Harmony
Sos Rescue Serum oraz krem nawilżający najlepiej
dopasowany do rodzaju skóry. Nałożyć SPF30 lub
SPF50, aby chronić skórę przed promieniowaniem UV.

Usuwa martwe komórki
naskórka i
zanieczyszczenia, aby
wygładzić i poprawić
strukturę skóry.
Wspomaga regenerację
komórek dla promiennej,
zdrowszej i gładszej cery.

OCZYSZCZANIE
5-7 min

Express Cleansing Milk.  Wmasować mleczko w skórę
twarzy i szyi, następnie usunąć za pomocą chust
kosmetycznych lub wody.
Mousse Radiance Foaming Gel. Wymieszać 2 pompki
żelu z tonikiem 3D-Aqua by powstała pianka. Wmasować
w skórę. Spłukać ciepłą wodą.

3D-Aqua Toner. Zastosować tonik.

Usuwa makijaż, w tym
makijaż oczu i ust.

Preparat do głębokiego
oczyszczania.

Nawilża skórę i przywraca
jej prawidłowe pH.

Uspokaja i łagodzi skórę oraz
wspomaga jej regenerację.
Poprawia dotlenienie
komórek.

Nawilża i łagodzi skórę.
Delikatnie usuwa
pozostałości żelu i roztworu
peelingującego ze skóry.

Uwaga: Nie stosować na
uszkodzone lub podrażnione
obszary. Unikać kontaktu z
okolicą oczu. W przypadku
dostania się produktu do oczu,
natychmiast przepłukać je
wodą.

FAZA DZIAŁANIEPRODUKT

15 min
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DERMO PEEL CORRECTOR ZABIEG
 PEELING STRENGTH NO.2

Głęboki peeling skóry z użyciem igiełek gąbki słodkowodnej Spongilla Spicules,

ekstraktów roślinnych oraz nadtlenku wodoru, przeznaczony dla skóry skłonnej do

trądziku. Silne połączenie oczyszcza skórę z zanieczyszczeń i wspomaga jej odnowę,

podczas gdy kwas salicylowy zapobiega powstawaniu wyprysków i przyspiesza

regenerację tkanek skóry. Ten roślinny peeling nie zawiera kwasów w składzie; wykazuje

efekt „mikrodermabrazji” w połączeniu z dezynfekującym działaniem nadtlenku wodoru i

działa przy pH 5.

Natychmiastowe i długotrwałe efekty 
Oczyszcza skórę z zanieczyszczeń i
wspomaga kontrolę wyprysków.
Odnawia skórę dla jaśniejszego i
zdrowszego wyglądu.

Kwas salicylowy: Zapobiega gromadzeniu się martwych komórek i nadmiaru sebum w
ujściach mieszków włosowych, wspomagając oczyszczenie skóry.
Kompleks kwasów AHA: Zmiękcza skórę i pomaga zapobiegać powstawaniu wyprysków.
Wąkrota azjatycka: Działa ściągająco i wspomaga regenerację skóry po urazach.
Mimoza właściwa: Chroni i zmiękcza skórę, wspierając jej zdrowy wygląd.
Gliceryna, mocznik, alantoina: Nawilżają i łagodzą skórę.

1. Peeling Powder 5gr 

2. Peeling Lotion 10ml 

3. Concentrate 4ml 

4. Cotton Sheet Mask 

Nadtlenek wodoru: Stężenie 2% dla właściwości antyseptycznych, zapobiegających
infekcjom i powstawaniu wyprysków.

Igły gąbki Spongilla (Spongilla Spicules):  Mikroskopijne kryształki bogate w krzemionkę
wywołują głęboki efekt mikroabrazji, który utrzymuje się do 2 dni po zabiegu. Wspomaga
odrost naskórka dla zdrowej skóry. Doskonały w leczeniu wyprysków, trądziku i
niedoskonałości.
Wiązówka błotna: Bogata w salicynę i flawonoidy, łagodzi skórę i zmniejsza widoczność
stanów zapalnych.
Skrzyp: Bogaty w krzemionkę, wspiera zdrową kondycję skóry.
Mięta pieprzowa: Odświeża, oczyszcza i działa kojąco.

SKŁADNIKI AKTYWNE
 

ZABIEG:
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KONCENTRATY

PEELING LOTION No. 2

PEELING POWDER No. 2
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DERMO PEEL CORRECTOR PROTOKÓŁ
 PEELING STRENGTH NO.2

Zalecany dla skóry skłonnej do trądziku, z zablokowanymi porami oraz w celu
wspomagania szybkiej regeneracji po wypryskach. Nie stosować na skórę wyjątkowo
wrażliwą i podrażnioną. Głęboki peeling do oczyszczenia skóry z zanieczyszczeń,
regulacji nadmiaru sebum, zapobiegania wypryskom oraz wspomagania szybkiej
regeneracji skóry dla zdrowej i jaśniejszej cery.

Express Cleansing Milk. Wmasować mleczko w skórę
twarzy i szyi, następnie usunąć za pomocą chust
kosmetycznych lub wody.

Dermo Control Balancing Gel. Wymieszać 2 pompki żelu
z tonikiem Balancing Toner  aby powstała pianka.
Wmasować w skórę. Spłukać ciepłą wodą.

Balancing Toner. Zastosować tonik.

Wsypać zawartość Peeling Powder (saszetka) do miseczki i
dodać Peeling Lotion (fiolka). Wymieszać, aby uzyskać roztwór
peelingujący. Szybko i ostrożnie nałożyć pędzlem
wachlarzowym, omijając okolice oczu i ust. Najpierw nałożyć na
partie wymagające intensywniejszego peelingu, następnie na
resztę twarzy, a na końcu – na szyję (jeśli jest to potrzebne).

Pozostawić na 2–4 minuty.

Po tym czasie delikatnie wmasować okrężnymi ruchami przez
maksymalnie 5 minut. Masaż należy wykonywać w
rękawiczkach. Nie wmasowywać nadmiernie i unikać pocierania
wrażliwych obszarów.

Delikatnie usunąć maskę szpatułką, a następnie a następnie
chustą kosmetyczną i chłodną wodą.

Nasączyć maskę w płacie Cotton Sheet Mask w toiku 3D-
Aqua Toner, Harmony Toner lub Balancing Toner, w
zależności od kondycji skóry. 
Położyć na twarz i pozostawić na 5 minut. Zdjąć maskę. 
W potrzeby zastosować tonik i delikatnie osuszyć skórę.

OCZYSZCZANIE
I OCHRONA
15 min

Nakładać kroplami Concentrate ampoule (biała ampułka)
na krosty, pryszcze itp., uważając, aby nie dotykać skóry
zakraplaczem. Delikatnie wklepać w miejsca docelowe.
Pozostałą część koncentratu przekazać klientowi do
codziennego stosowania na wybrane obszary.
Nałożyć serum Harmony Sos Rescue Serum oraz krem
nawilżający najlepiej dopasowany do rodzaju skóry.
Nałożyć SPF30 lub SPF50, aby chronić skórę przed
promieniowaniem UV.

Zapobiega powstawaniu
wyprysków, pomaga
zmniejszać stany zapalne
i wspomaga regenerację
skóry.

DZIAŁANIEFAZA PRODUKT 

OCZYSZCZANIE
5-7 min

PEELING 
10 -12 min

Peeling 
Power 
No.2  i
Peeling 
Lotion 

Usuwa makijaż, w tym
makijaż oczu i ust.

Preparat do głębokiego
oczyszczania.

Nawilża skórę, reguluje
wydzielanie sebum i
przywraca jej prawidłowe
pH.

NAWILŻANIE,
DOTLENIENIE

15 min

Usuwa martwe komórki
naskórka i zanieczyszczenia,
aby wygładzić i poprawić
strukturę skóry.
Wspomaga regenerację
komórek dla promiennej,
zdrowszej i gładszej cery.

Uwaga: Nie stosować na
uszkodzone lub podrażnione
obszary. Unikać kontaktu z
okolicą oczu. W przypadku
dostania się produktu do oczu,
natychmiast przepłukać je
wodą.

Nałożyć grubą warstwę żelu Aqua Vital Oxygenating Gel.
Pozostawić na 10 minut i delikatnie usunąć szpatułką
(klient może odczuwać chłodzące mrowienie).

Uspokaja i łagodzi skórę oraz
wspomaga jej regenerację.
Poprawia dotlenienie
komórek.

Nawilża i łagodzi skórę.
Delikatnie usuwa
pozostałości żelu i roztworu
peelingującego ze skóry.
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DERMO PEEL RENEWAL ZABIEG
PEELING STRENGTH NO.3
Głęboki peeling skóry z użyciem igiełek gąbki słodkowodnej Spongilla Spicules oraz
kwasów alfa- i beta-hydroksylowych, przeznaczony dla skóry dojrzałej, z głębokimi
zmarszczkami, uszkodzonej przez słońce oraz z problemem przebarwień. Substancje
aktywne zostały specjalnie opracowane, aby wygładzić strukturę skóry i odsłonić nowe
komórki, nadając cerze promienny i młodszy wygląd.
Zastosowanie silnych kwasów pozwala na skuteczny peeling bez potrzeby wykonywania
ruchów aktywujących. Idealny dla cieniejącej, dojrzałej skóry lub skóry uszkodzonej przez
słońce, gdzie skóra może być bardziej delikatna.
Peeling zawiera kwasy w składzie i wykazuje zarówno działanie „mikrodermabrazji”, jak i
peelingu chemicznego. pH wynosi 3–3,5.

Natychmiastowe i długotrwałe efekty.
Odnawia skórę dla zdrowszego
wyglądu i bardziej jednolitego
kolorytu.
Można stosować z ruchami
masującymi lub bez nich.

1. Peeling Powder 2gr 

2. Peeling Lotion 10ml 

3. Cotton Sheet Mask 

Glypure™:  Stymuluje aktywność komórkową, wspierając regenerację skóry uszkodzonej przez
słońce oraz redukcję widoczności zmarszczek. Pomaga poprawić koloryt, elastyczność i ogólny
wygląd skóry, zmniejszając widoczność przebarwień.
Mieszanka AHA (marakuja, cytryna, ananas, winogrono): Delikatnie złuszcza, usuwając
suche, łuszczące się komórki naskórka.
Kwas salicylowy: Zmiękcza i usuwa martwe komórki naskórka, rozjaśnia i odmładza skórę
poprzez stymulację odnowy komórkowej oraz redukcję ciemnych plam.

Igły gąbki Spongilla (Spongilla Spicules):   Mikroskopijne kryształki bogate w krzemionkę
wywołują głęboki efekt mikroabrazji, który utrzymuje się do 2 dni po zabiegu. Wspomaga
odrost naskórka dla zdrowej skóry.

SKŁADNIKI AKTYWNE
 

ZABIEG

PEELING LOTION No. 3

PEELING POWDER No. 3
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DERMO PEEL RENEWAL PROTOKÓŁ
 PEELING STRENGTH NO.3

Wsypać zawartość Peeling Powder (saszetka) do miseczki i
dodać Peeling Lotion (fiolka). Wymieszać, aby uzyskać
roztwór peelingujący. Szybko i ostrożnie nałożyć maskę
pędzlem wachlarzowym, omijając okolice oczu i ust.
Najpierw nałożyć na partie wymagające intensywniejszego
peelingu, następnie na resztę twarzy, a na końcu – na szyję.

Pozostawić na 2–4 minuty.

Delikatnie wmasować okrężnymi ruchami przez
maksymalnie 4 minuty, koncentrując się na obszarach,
gdzie skóra jest „grubsza”, występują głębokie zmarszczki
lub przebarwienia słoneczne. Masaż wykonywać w
rękawiczkach. Nie wmasowywać nadmiernie i unikać
pocierania wrażliwych obszarów.

NAWILŻENIE 
I DOTLENIENIE

OCHRONA

OCZYSZCZANIE
5-7 min

Zalecany dla skóry uszkodzonej przez słońce, z problematycznymi przebarwieniami oraz
w celu redukcji głębokości zmarszczek. Nie stosować na skórę wyjątkowo wrażliwą i
podrażnioną. Głęboki zabieg peelingujący, który można stosować na 2 sposoby (z
ruchami masującymi lub bez), w celu wygładzenia skóry i wspomagania regeneracji
komórek dla promiennej i gładszej cery.

FAZA DZIAŁANIEPRODUKTY

Express Cleansing Milk.  Wmasować mleczko w skórę
twarzy i szyi, następnie usunąć za pomocą chust
kosmetycznych lub wody.
Mousse Radiance Foaming Gel. Wymieszać 2 pompki
żelu z tonikiem 3D-Aqua by powstała pianka. Wmasować
w skórę. Spłukać ciepłą wodą.

3D-Aqua Toner. Zastosować tonik.

Usuwa makijaż, w tym
makijaż oczu i ust.

Preparat do głębokiego
oczyszczania.

Nawilża skórę i przywraca
jej prawidłowe pH.

PEELING 
10 -12 min

Peeling 
Power 
No.3  i
Peeling 
Lotion 

Usuwa martwe komórki
naskórka i zanieczyszczenia,
aby wygładzić i poprawić
strukturę skóry.
Wspomaga regenerację
komórek dla promiennej,
zdrowszej i gładszej cery.

Uwaga: Nie stosować na
uszkodzone lub podrażnione
obszary. Unikać kontaktu z
okolicą oczu. W przypadku
dostania się produktu do oczu,
natychmiast przepłukać je
wodą.

Nałożyć serum Aqua Vital Serum lub serum Harmony Sos
Rescue Serum oraz krem nawilżający najlepiej
dopasowany do rodzaju skóry. Nałożyć SPF30 lub SPF50,
aby chronić skórę przed promieniowaniem UV.

Nałożyć grubą warstwę żelu Aqua Vital Oxygenating Gel.
Pozostawić na 10 minut i delikatnie usunąć szpatułką
(klient może odczuwać chłodzące mrowienie).

Nasączyć maskę Cotton Sheet Mask w toniku 3D-Aqua
Toner lub toniku Harmony Toner. Położyć na twarz i
pozostawić na 5 minut.

Zdjąć maskę.W razie potrzeby zastosować tonik i
delikatnie osuszyć skórę.

Uspokaja i łagodzi skórę
oraz wspomaga jej
regenerację. Poprawia
dotlenienie komórek.

Nawilża i łagodzi skórę.
Delikatnie usuwa
pozostałości żelu i roztworu
peelingującego ze skóry.

Dermo Peel 11
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	DERMO PEEL
	DERMO PEEL ZESTAWY
	W każdym zestawie znajduje się 6 zabiegów. Każdy zabieg jest pakowany w osobne, szczelnie zamknięte porcje, które aktywuje się bezpośrednio przed zabiegiem, aby składniki były maksymalnie skuteczne. Praca z precyzyjnie dobranymi składnikami w dokładnych proporcjach gwarantuje właściwą ilość roztworu peelingowego potrzebną do profesjonalnego wykonania zabiegu. Każdy zestaw zawiera również Compress Cotton Sheet Mask.

	DERMO PEEL
	Profesjonalne zabiegi Dermo Peel dają widoczne, imponujące efekty już po jednym zabiegu, jednak dla najlepszych rezultatów zaleca się wykonanie całej serii. Do wykonywania zabiegów Dermo Peel konieczne jest uczestnictwo w szkoleniu praktycznym. Po jego ukończeniu wydawany jest certyfikat.
	WYTYCZNE DOTYCZĄCE CZĘSTOTLIWOŚCI ZABIEGÓW
	Zalecana seria: 4–6 zabiegów, powtarzanych co 10–21 dni (w zależności od kondycji skóry).
	Wykonać peeling 7–10 dni przed innymi zabiegami na twarz, aby wzmocnić efekty.
	Utrzymanie efektów: 3–4 zabiegi w ciągu roku (przy zmianie sezonu).
	W przypadku skóry skłonnej do trądziku peeling może powodować początkowe zaczerwienienie, ponieważ skóra oczyszcza się. Znacząca poprawa jest widoczna zwykle po trzecim zabiegu.
	Zabiegi peelingowe można również łączyć z innymi zabiegami Anesi, tworząc indywidualny plan pielęgnacji skóry. Poniżej znajduje się propozycja wspomagająca przy najczęstszych problemach skórnych.
	PROBLEM SKÓRNY
	TŁUSTA I ZANIECZYSZCZONA, SKŁONNA DO WRAŻLIWOŚCI LUB ODWODNIENIA
	Połączyć Dermo Peel No.2 z zabiegiem oczyszczającym Dermo Control Cleansing Facial. Maska alginatowa nawilża i łagodzi skórę. W zależności od kondycji skóry, zabiegi można powtarzać co 7–14 dni.

	PRZEBARWIENIA
	Połączyć Dermo Peel No.3 z zabiegami Luminosity, wykonując jeden peeling Dermo Peel pomiędzy 3–4 tygodniowymi sesjami Luminosity.

	GŁĘBOKIE ZMARSZCZKI
	Połączyć Dermo Peel No.3 z zabiegami Epigenesse, wykonując jeden peeling Dermo Peel pomiędzy 3–4 tygodniowymi sesjami Epigenesse.




	DERMO PEEL
	ŚRODKI OSTROŻNOŚCI
	Nie nakładać zbyt blisko oczu ani na usta.
	Zachować ostrożność podczas nakładania peelingu na delikatne obszary skóry.
	Nie stosować na poparzoną słońcem skórę, przy trądziku różowatym ani na mocno zaczerwienioną lub naczyniową skórę.
	Osoby przyjmujące Roaccutane lub podobne leki na receptę, a także preparaty i produkty powodujące przerzedzenie skóry, nie powinny poddawać się zabiegowi.
	Skórę osób z cukrzycą należy traktować ostrożnie; w niektórych przypadkach może być wymagana zgoda lekarza.
	Jeśli nie masz pewności, czy zabieg jest odpowiedni dla skóry klienta ze względu na stan zdrowia, poproś o konsultację u lekarza lub dermatologa.
	W trakcie zabiegu należy monitorować odczucia skóry. Normalne jest mrowienie, ale jeśli odczucie jest zbyt niekomfortowe lub skóra staje się bardzo czerwona, należy przerwać zabieg.
	Stosować się do zalecanych czasów protokołu, dostosowując je w zależności od reakcji skóry. Podczas pierwszego zabiegu czas może wymagać skrócenia i stopniowego wydłużania w kolejnych sesjach.
	Nie pocierać nadmiernie skóry, ponieważ nadmierne tarcie może naruszyć barierę ochronną.
	Zachować ostrożność przy usuwaniu roztworu peelingowego.

	PIELĘGNACJA PO ZABIEGU
	Mikrokryształki kontynuują działanie po zabiegu i mogą być wyczuwalne na skórze przez nawet 48 godzin. Unikać dotykania skóry.
	Unikać wszelkich czynności powodujących zaczerwienienie lub podgrzanie skóry (ćwiczenia fizyczne, parówka, sauna).
	Całkowicie unikać ekspozycji na słońce.
	Codziennie stosować krem z filtrem SPF 30–50 w tygodniach po zabiegu, aby zapobiec uszkodzeniom skóry i przebarwieniom.
	Zaleca się stosowanie domowej pielęgnacji Anesi Lab zgodnie z potrzebami skóry. Delikatne oczyszczanie i serum regenerujące wraz z filtrem SPF są niezbędne!


	DERMO PEEL RENEWAL PROTOKÓŁ
	PEELING STRENGTH NO.3
	Zalecany dla skóry uszkodzonej przez słońce, z problematycznymi przebarwieniami oraz w celu redukcji głębokości zmarszczek. Nie stosować na skórę wyjątkowo wrażliwą i podrażnioną. Głęboki zabieg peelingujący, który można stosować na 2 sposoby (z ruchami masującymi lub bez), w celu wygładzenia skóry i wspomagania regeneracji komórek dla promiennej i gładszej cery.
	FAZA
	PRODUKTY
	DZIAŁANIE
	Express Cleansing Milk.  Wmasować mleczko w skórę twarzy i szyi, następnie usunąć za pomocą chust kosmetycznych lub wody.
	Mousse Radiance Foaming Gel. Wymieszać 2 pompki żelu z tonikiem 3D-Aqua by powstała pianka. Wmasować w skórę. Spłukać ciepłą wodą.
	3D-Aqua Toner. Zastosować tonik.
	Usuwa makijaż, w tym makijaż oczu i ust.
	Preparat do głębokiego oczyszczania.
	Nawilża skórę i przywraca jej prawidłowe pH.
	Wsypać zawartość Peeling Powder (saszetka) do miseczki i dodać Peeling Lotion (fiolka). Wymieszać, aby uzyskać roztwór peelingujący. Szybko i ostrożnie nałożyć maskę pędzlem wachlarzowym, omijając okolice oczu i ust. Najpierw nałożyć na partie wymagające intensywniejszego peelingu, następnie na resztę twarzy, a na końcu – na szyję.
	Pozostawić na 2–4 minuty.
	Delikatnie wmasować okrężnymi ruchami przez maksymalnie 4 minuty, koncentrując się na obszarach, gdzie skóra jest „grubsza”, występują głębokie zmarszczki lub przebarwienia słoneczne. Masaż wykonywać w rękawiczkach. Nie wmasowywać nadmiernie i unikać pocierania wrażliwych obszarów.
	Usuwa martwe komórki naskórka i zanieczyszczenia, aby wygładzić i poprawić strukturę skóry. Wspomaga regenerację komórek dla promiennej, zdrowszej i gładszej cery.
	Nałożyć grubą warstwę żelu Aqua Vital Oxygenating Gel. Pozostawić na 10 minut i delikatnie usunąć szpatułką (klient może odczuwać chłodzące mrowienie).
	Uspokaja i łagodzi skórę oraz wspomaga jej regenerację. Poprawia dotlenienie komórek.
	Nawilża i łagodzi skórę. Delikatnie usuwa pozostałości żelu i roztworu peelingującego ze skóry.
	NAWILŻENIE  I DOTLENIENIE

	Nasączyć maskę Cotton Sheet Mask w toniku 3D-Aqua Toner lub toniku Harmony Toner. Położyć na twarz i pozostawić na 5 minut.
	Zdjąć maskę.W razie potrzeby zastosować tonik i delikatnie osuszyć skórę.
	OCHRONA

	Nałożyć serum Aqua Vital Serum lub serum Harmony Sos Rescue Serum oraz krem nawilżający najlepiej dopasowany do rodzaju skóry. Nałożyć SPF30 lub SPF50, aby chronić skórę przed promieniowaniem UV.
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